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THERAPEUTE - CULTIVATRICE

Pratique

~ FEtre présente aux cotés de la personne (enfant, adulte, ainé), écouter
et échanger dans le respect de ses croyances, de ses besoins et de son
rythme.

o Offrir un regard pour que la personne se voit et prenne conscience de
ses talents, de ses compétences et qu’elle ait envie de les offrir au
Monde.

~ Proposer des harmonies énergétiques, complémentaires a toute
démarche aupres d’'un professionnel de la santé, afin que I'énergie
universelle soutienne le corps de la personne dans son processus de
rééquilibrage.

~ Accompagner la fin de vie par des harmonies énergétiques de confort,
de bien-étre, d’apaisement pour rencontrer la personne dans son
essence avec douceur et tendresse.

~ Créer des activités remettant du sacré dans la vie : rituels, cercles,
animations, ... avec une attention particuliére a la souveraineté de
chacun - chacune.
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Expérience

- Pratique chamanique asbl Ame et Emploi 2020 - acejour
~ Soins énergétiques asbl Ame et Emploi 2013 - acejour
~ Gardienne de Cercles Tetra asbl 2012 - acejour
e~ Conseillere FOREM 1993 - 2026
~ Psychologue des RTBF 1987 - 1991

organisations

Formations

~ Premiers secours psychologiques 2025
Aupres d’Egide Altenloh - Psyris

~ Polarités énergétiques 2024
Auprées de Fabrice Mascaux

~ Congruence 2023 - acejour
Aupres d’Arnaud Riou - Académie de I'ACTE

- Formation de base en soins palliatifs 2018
Pallium
- L'Art du Toucher conscient 2017

Aupres de Hilda Vaelen

~ Energétique de Barbara Brennan 2013 - 2020
Aupres de Jan Janssen

o~ Reiki 2009 - 2013
Aupres de Yves Wauthier-Freyman, Gaélle Francqg



- Pratique chamanique 2009 - acejour
Aupres de Claude et Noelle Poncelet, Gertrude Croé

Tetra asbl

~ Maitrise en systéme de gestion 1987 - 1991
et d'organisation des entreprises
Ecole d'Ergologie de I'ULB

~ Conseiller en psychologie 1984 - 1987
Ecole d'Ergologie de I'ULB



